
子育てをもっとたのしく！
フィンランドや北欧の子育て事情を紹介しながら、
汐見稔幸先生のトークと参加者同士の対話を通して
つながりあえるイベントです。

東京大学 名誉教授
汐見稔幸

アイラブつくばまちづくり支援事業

講演会

お申込みはこちら

対面　　　：2500円
オンライン：1500円

参加費

12:45
13:00
13:15
14:15
14:50

タイムスケジュール

開場
あいさつ
講演（汐見先生）
対話会（感想シェア）・質疑応答
閉会

つくば市子育て総合支援センター
〒305-0008 茨城県つくば市流星台６１番地１

開催場所

オンライン
配信有り

2024.

pm1:00-pm3:00
3.2

SA
T

開催概要

子どもさんとご一緒でも
安心して参加できます

お子さま見守りサポート
お子さんと一緒に聴けます♪

子育てハートフルトーク

しおみ

フィンランド式産後おはなし会
スペシャルギフト企画



 
『子育てをもっと楽しく！つながりで 孤育てを とも育てに』

汐見先生講演会

子育て中はイライラしたり、モヤモヤすることもありますよね。
私と一緒に「対話」を通して自分も相手も大切にできるゆったり
した時間を共有していきましょう。

フィンランド式「産後」おはなし会とは？

2020年コロナ禍。外へ出られず、産後や子育てに孤独を感じたり、
夫婦間のすれ違いも深刻に…世界一しあわせな国フィンランドの対話
「オープンダイアログ」をベースにしたこのおはなし会は、その状況をなんとかしたい！
という想いから、どこにいても参加できるオンラインでスタートしました。

参加アンケートでは孤独な子育てや夫婦仲がよくなると感じるママパパが90％以上という結果を得ています。）

がんばりすぎていませんか？

産後TOMOサポ代表ゆーみんが、ワンオペ育児で疲れ果てていた時…
ふと目に飛び込んできたのが、NHKすくすく子育てにご出演の汐見先生でした。
汐見先生のあたたかく寄り添ってくださる言葉にどれだけ励まされたことでしょうか。

専門は教育学、教育人間学、保育学、育児学。自身も 3 人の子どもの育児を経験。 
保育者による本音の交流雑誌『エデュカーレ』編集長でもある。持続可能性をキーワ ードとする保育者のための学びの場
「ぐうたら村」村長。NHK E-ﾃﾚ「すくすく子育て」な ど出演中。

東京大学 名誉教授　汐見稔幸講師紹介

最近の主な著書

産後TOMOサポ　代表　多田佑実
産前産後コンシェルジュ・産前産後ケアアンバサダー・つくばネウボラ

主催者

“No more孤育て” をモットーに2018年から活動。家事育児シェアをしても男性はあまりのってきません。まずは夫婦で安心
して話せる関係性が大切です。出産前後のライフプランのシミュレーションを家事育児の側面も入れて考えてみませんか？
目指すはフィンランドの「ネウボラ」。孤独な子育てから、”とも育て”でみんなでこどもまんなか社会を目指していきませんか？

「フィンランド式産後おはなし会」は、アイラブつくばまちづくり支援事業に採択され
3年目のフィナーレを迎えました。そのスペシャルギフト企画として、汐見先生を迎
えた講演会を開催します。がんばるママパパに汐見先生の声が届きますように。

主催者後援
産後 TOMOサポ　代表　多田佑実（ゆーみん）　フィンランド大使館 /茨城県 /茨城県教育委員会

協賛

M's room/ 社会福祉法人幸樹会あおぞら保育園・にじいろ保育園/
一級建築士事務所あとりえ/とも整骨院つくば/生活クラブ生協
株式会社B.H support/ 日本カイロプラクティックセンターつくば
小学校お受験 咲良コンサルタント yuuminthai@gmail.com

ホームページ
お問合せ先

多田佑実（ゆーみん）　
産後 TOMOサポ

北欧の子育て事情も紹介！

・『見直そう！0・1・2 歳児保育     教えて！汐見先生    マンガでわかる「保育の今、これ から」』2023 年（Gakken）
・『汐見先生と考える   こども理解を深める保育のアセスメント』2023 年（中央法規出版）

みなさまへ伝えたい事。

こ
ん
に
ち
は
！

ゆー
みんです♪


